Mardi 11 mars 2025 Haltes spiritue“es
Méditation et contemplation du récit /es mardis de 4 ésert

-Le LAVEMENT DES PIEDS- 9 I'Abbaye de Boque™

Evangile de Jean : 13, 3-5

"] ésus, sachant que le Pére a tout remis entre ses mains,

qu’il est sorti de Dieu et qu’il s’en va vers Diewu, se 1éve de table,
Dépose son vétement, et prend i linge quil se noue a la ceinture ;
puis il verse de 'ecau dans un bassin.
Alors il se mit & laver les picds Des disciples et A les essuyjer
avec le linge qu’il avait A la ceinture...” ... laisser le quotidien derriere soi

... Prier avec la Parole de Dieu

... Se reposer dans le silence

Les Mardis

En 2024 : 8 octobre,

19 novembre, 10 décembre

En 2025 :14 janvier

11 février,

11 mars,

»-

13 mai et 3 juin

13:(1)(5) :a;;ueil' troduction 3 [a pric 14h15 : Court enseignement

- ofhce, introduction a fa priere 14h45 : échanges en groupes <
et prler.e personnelle 15h15 : priére Adoration De 10h00 a 16h15
12h00 : messe 16h00 : action de grace

13h00 : repas en silence (sorti du sac) 16h15

. . . : fin de la halte spirituelle
13h30 : confessions possible, accueil fraternel
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